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Mediarama ist ein Kunstwort, zusammengesetzt
aus Medium diapositiv rainer + margot

Pater Marianus „Pius Keller Haus“

Messelhausen:

“Es gibt Stunden im Leben, da man weder reden
kann, noch reden möchte - und immer sind es beson-
dere Stunden. Stunden, in denen man fürchtet, ein
Mysterium zu stören oder gar zu zerstören.
Eine solche Stunde war es, als ich das Wunder der
Bilder von Mediarama sehen und die dazugehören-
de Musik hören durfte.
Man ist gefesselt, man sieht und staunt, man kann
es nicht fassen, daß es so etwas an Schönheit in der
Natur und im menschlichen Alltag an Harmonie, an
Kraft des Lebens, an Zauber selbst karger Land-
schaften, an Form und Farbe ... gibt, wie in den Fo-
tos von Margot und Rainer Binder.“

Kinder-Krebs-Nachsorgeklinik Tannheim:

„Wir empfehlen Mediarama, das durch brilliante
Naturaufnahmen und die beruhigende Musik eine
Entspannung bewirkt. Es ist nach unserer Meinung
eine Möglichkeit, um die Erlebnisfähigkeit zu stei-
gern, das Kreativpotenzial zu fördern, um somit ne-
ben der Psychotherapie das Finden von Eigen-Res-
sourcen zu stimulieren, die eine Aktivierung der ei-
genen Kräfte und Stärken zur Folge haben kann.“
Drs. Sicco Henk van der Mei (Psychotherapeut)

„Ich habe durch die Mediarama viele

Streicheleinheiten erhalten.“

Erika Liesert
(Sie hat ein Kind durch Krebs verloren.)

Aufnahme aus dem Kinofilm:
„Der Mann mit den Bäumen“

Regisseur: Werner Kubny
Künstlerische Berater: Margot+Rainer Binder

Internationale Vorführungen:

in Portugal-Lissabon:
130 Vorführungen (auch in Managerseminaren),
Frankreich, Schweiz, Bornholm, ehemalige DDR,
Spanien, Lanzarote usw.
Die Swiss Air zeigte Mediarama seit 1994 in der
First Class zur Entspannung (Langstreckenflüge).

Zielsetzung: 
Aktivierung des kreativen Potenzials; Stimulierung
der rechten Gehirnhälfte (Bildseite). Therapeuti-
sche Wirkung in Altenheimen und Krankenhäu-
sern, Einsatz in der Therapie.

Persönliche Infos:
mara - Margot+Rainer Binder - Schwäbisch Hall
Begründer der BioPsychoSymmetrie (BPS)
Gründungsmitglieder der Deutschen Gesellschaft
für Holistische Medizin in München

25 Jahre mara-Seminare 
bis 1992: 1000 Besucher, 14 Seminare in Lissabon

25 Jahre Mediarama

bis 2002: 1300 Vorführungen

15 Jahre mara-BPS-Ausbildung 

66 Therapeuten ausgebildet



Mara-Mediarama-

Durchs Auge zur Stille

Unter »Mediarama« versteht man eine Diaüber-

blendshow, die durch eigens dafür komponierte

Musik mit ruhig quellenden Akkorden, ver-

träumten Flöten- und Saitenklängen direkt auf

die Seele wirkt.

Die in einer speziellen Technik aufgenommenen

Bilder zeigen Landschaften oder abstrakt wir-

kende Nahaufnahmen, die sich in Bildkomposi-

tionen an den von C. G. Jung beschriebenen

Traumsymbolen und Archetypen orientieren. So

stellt sich beim Betrachter mit der Zeit ein ent-

spannter Zustand ein. Die Folgen sind: opti-

male Erinnerung, schöpferische Ideen und in-

nere Ruhe.

Margot und Rainer Binder vermitteln seit über

20 Jahren in mara-Seminaren ihr Wissen über

die Aktivierung der körpereigenen Kräfte.

 Ihre Sichtweisen sind streng an den Naturwis-

senschaften orientiert, sie lehnen die Sichtwei-

sen der Esoterik ab.

Wie Forschungen auf dem Gebiet der Psycho-

Neuro-Immunologie (PNI) belegen, ist ein ge-

wisses Maß an Anforderungen notwendig, um

aktiv und leistungsfähig zu bleiben, ein Über-

maß an Stress und Druck legt sich jedoch blei-

schwer auf die Seele und macht auch körperlich

krank.

Wie können wir Leistungsdruck und Alltags-

streß, schwierige Familiensituationen oder

Krankheiten besser ertragen und verarbeiten?

Mediarama

kann ein erster

Schritt dazu sein.

Mediarama werden auf einer Großleinwand vor-

geführt und sind für zu Hause auch als Video-

DVD sowie Musik-CD im Onlineshop 

www.binder-mara.de verfügbar.

Mara-Fotos sind als Drucke im Postkarten- bis

zum Posterformat erhältlich.

Mara-Fotos


